
 

慢性化した 腰痛・膝痛・関節痛 

生薬の働きで痛みを改善 
「独活
どっかつ

」「桑
そう

寄生
き せ い

」など１６種類の生薬が効果的に効きます 

冷え症の
緩和 

血行の
促進 

筋骨の
強壮 

冷えの自覚がなくても、加齢によりあんがい冷えてい

るものです。冷えによる血行不良を改善し、関節の周

りの血流をスムーズにして栄養分を行き渡りやすくし

ます。もうひとつは筋骨を強めます。これらの働きで、

身体の中から痛みを根本的に改善します。 

 

効能：疲れやすく、下肢が冷えやすいものの次の諸症 
腰痛、関節痛、下肢のしびれ・痛み 

 

携帯に便利な分包タイプの顆粒 

６０包（１ヶ月分）８０００円＋税 

桑
そう

寄生
き せ い

・牛
ご

膝
しつ

 

杜
と

仲
ちゅう

が強筋骨

に働きます。 

人参
にんじん

・茯苓
ぶくりょう

・甘
かん

草
ぞう

 

当帰
と う き

・芍薬
しゃくやく

・川芎
せんきゅう

 

地
じ

黄
おう

が血を増やし

血行をよくします。 

独活
どっかつ

・防風
ぼうふう

・秦艽
じんぎょう

 

桂
けい

枝
し

・細
さい

辛
しん

が冷えを

緩和します。 

 

こころとからだに自然の力 

漢方療法推進会 

独活
どっかつ

寄生
きせ い

丸
がん

 
第
２
類
医
薬
品 

６
０
代
女
性
は
、
筋
肉
の
衰
え
か
ら
足
腰
が
弱

っ
て
い
ま
し
た
。
血
行
促
進
と
筋
骨
強
化
の
独

活
寄
生
丸
を
飲
ん
で
か
ら
、
立
つ
、
座
る
の
動

作
が
楽
に
な
り
ま
し
た
。 

７
０
代
の
女
性
は
、
や
せ
形
で
筋
肉
が
や
せ
細

り
、
時
々
ふ
ら
つ
く
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
食

が
細
い
の
が
原
因
の
よ
う
で
し
た
。
筋
骨
の
衰

え
た
人
に
、
栄
養
分
を
行
き
渡
ら
せ
、
体
の
中

か
ら
根
本
的
に
解
決
し
ま
す
。 


